Drodzy Nauczyciele!

Dzieci sg bardzo rézne — nie wszystkie dobrze odnajdujg sie w grupie. Naszym za-
daniem jest utatwienie im integracji, przeciwdziatanie dyskryminacji, wykluczeniu
i krzywdzie. Dzieci bywajg wobec siebie okrutne, ale to tolerancja wobec innosci
jest naturalng postawa i czesto wystarczy jej tylko troche poméc. Zachecam Was
do skorzystania z metod, ktdre sama sprawdzitam, integrujgc uczniéw moich klas.
Polecam Wam tez gorgco obejrzenie filmu ,,Cudowny chtopak”, pieknej historii
drogi — od odrzucenia dziecka przez grupe, przez przetamanie tej negatywnej
sytuacji, po petng integracje i wrecz przyjazn. Wspdlny seans, a potem rozmowa
w klasie z pewnoscig pomogga dzieciom zrozumiec i przepracowac temat odmien-
nosci i tolerangji.

Badz dobry... bo kazdy boryka sie ze
swoim losem

Przewidywane osiaggniecia ucznia:

* wie, ze kazdy ma swoje mocne i stabe strony

* rozumie, ze nie nalezy nikogo ocenia¢ na podstawie wygladu
* ma poczucie wlasnej wartosci

* wie, ze kolegow niesie zycie, a wybiera si¢ przyjaciot

Sci. Kazdy ustawia si¢ przy prezencie, ktory chciatby
otrzymad, i uzasadnia swoj wybor. Nastepnie dzieci
rozpakowujg obie paczki i rozmawiajg o ich zawarto-
Sci. Udzielaja odpowiedzi na pytanie Jakiego wyboru
dokonalybyscie, gdybyscie znaly zawartos¢ prezentow?
2. Nie wszystko ztoto, co si¢ Swieci.
* Uczniowie indywidualnie, w parach, w grupach
prowadza wywiady z kolegami i kolezankami,
z nauczycielami w szkole i nagrywajg ich wypo-
. L wiedzi (okreslajace sposob rozumienia przez nich
Przebieg zajgc: powiedzenia Nie wszystko ztoto, co sie Swieci).
1. Wybieram ten..., bo... * Wysluchuja nagran i dzielg si¢ wrazeniami. Wypo-
Dzieci siedzg w kregu, wokot dwoch opakowanych wiadajg sie na temat wlasnej interpretacji i rozu-
prezentow (jeden jest zawinigty w piekny kolorowy mienia tego powiedzenia. Wspdlnie ustalajg, czy

papier i przewigzany kokarda, drugi — w pognieciong dotyczy ono tylko rzeczy, czy rowniez ludzi.

gazete, owiniety sznurkiem; 3.

w pierwszym znajduja si¢ ,,Pchetki” — gra stolikowa,
w drugim najmodniejsza gra komputerowa — marzenie
wszystkich dzieci); uczniowie nie znajg ich zawarto-
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Lustereczko, powiedz przecie, kto najpiekniejszy na

Swiecie? — zabawa z lusterkami.

» Uczniowie przygladajg sie sobie w lusterkach, za-
stanawiajg sie, co chcieliby zmienié



* w swoim wygladzie. Kazdy uczen ma kartke
w ksztalcie lusterka podzielong na dwie czg$ci, na
jednej z nich zapisuje, co zmienitby w swoim wy-
gladzie. Che¢tni uczniowie prezentujg swoje zapisy
i podajg uzasadnienia.

» Krag przyjazni — zabawa integracyjna.

» Dzieci ustawiajg sie w kregu, dobierajg sgsiadow,
zwracajac uwage na cechy zewnetrzne,

* np. Po mojej prawej stronie stanie dziewczynka
z warkoczami i w okularach, po lewej chlopiec
w zielonych spodniach o blond czuprynie...

* Co zmienitbym w swoim zachowaniu, charakterze,
zwyczajach...? — uzupelnienie zapiséw na drugiej
czesei lusterka” i prezentacja zadania.

4. ,,Taki sam i inny” — zabawa integracyjna (pomys} za-

czerpnigty z: R. Portmann ,,Gry i zabawy przeciwko
agresji”, Jednos¢, Kielce 1999 s. 81).

Uczestnicy zabawy siedzg tak, aby widzie¢ reszte gru-
py. Po kolei otrzymujg polecenia,

np. Wstan i dotknij dzieci, ktére majg na sobie cos$
czerwonego. Dotknij kazdego, kto ma na sobie tramp-
ki. Dotknij kazdego, kto tak jak ty jest dziewczynka/
chtopcem. Dotknij kazdego, kto ma niebieskie oczy...
Powtarzanie takich ¢wiczen ufatwi dzieciom dostrze-
ganie podobienstw

i réznic, zwracanie uwagi na szczegdly i cechy nierzu-
cajace sie w oczy. Pomoze im uswiadomi¢ sobie, ze
wszyscy majg cos wspolnego i kazdy jest wyjatkowy,
wartosciowy. By¢ moze odkryja réwniez, ze osoby,
ktorych nie lubia, pod wieloma wzgledami sa takie
same jak one.

5. MJj herb — indywidualna praca plastyczno-opisowa.

Dzieci wykonujg wlasny herb, na ktérym umieszczaja
informacje (rysunki, opisy) dotyczace wieku, wygladu,
zainteresowan, najblizszej rodziny, mocnych i stabych
stron, marzen... Prezentujg swoje prace i dobierajg si¢
w grupy ze wzgledu na wspolne cechy. Ustalaja, czy
kazde dziecko nalezy tylko do jednej, czy do kilku

grup.

6. ,,Wyzej — wigcej — dalej” — zawody na wesoto (pomyst

zaczerpniety z: R. Portmann ,,Gry i zabawy przeciw-
ko agresji”, Jednos¢, Kielce 1999 s. 81).

Kazde dziecko potrzebuje poczucia, ze cho¢ raz byto
naj. W tym celu zadajemy pytania, a grupa oklaskuje
wyjatkowych lub najlepszych zawodnikéw, charakte-
ryzujacych si¢ wymienionymi cechami czy umiejet-

10.

11.

nosciami, np. Kto jest najwyzszym dzieckiem? Kto
potrafi zbudowaé najwyzsza wieze z zapatek? Kto po-
trafi zapamigta¢ najwiecej numerdw telefonow w cia-
gu trzech minut? Dobierajac pytania, prowadzacy
musi zwroci¢ uwage na to, by kazde dziecko cho¢ raz
wygrato oraz by kryteria doboru mogty by¢ potrakto-
wane przez grupe jako pozytywne. Natomiast w trak-
cie rozmowy warto zaznaczy¢, ze kazdy czlowiek jest
kim$ wyjatkowym i ma o wiele wigcej wyjatkowych
cech i umiejetnosci, niz jestesmy tego $wiadomi.
Tylko razem damy rade! — zabawa integracyjna.
Uczniowie stajg w kregu, chwytaja sie za rece. Kaz-
de dziecko wypatruje miejsca, ktéorego moze dotkngé
reka. Na hasto kazdy dotyka wybranego punktu, nie
rozrywajac kregu! To trudne, ale mozliwe. Dzieci mu-
szg pomysle¢, jak to zrobi¢ (podchodza w zawigza-
nym kregu do kolejnych wybranych miejsc, by kazdy
moégl wykonac zadanie). Wyciagaja wniosek, ze tylko
dobrze wspdtpracujac, mozna wykona¢ zadanie.
Chociaz si¢ roznimy, bardzo si¢ lubimy.

Rozmowa kierowana zakonczona wnioskami podsu-
mowujacymi zajecia, np. kazdy jest inny, ale ma swoje
mocne i stabe strony, problemy i kompleksy; nie na-
lezy nikogo ocenia¢ na podstawie wygladu, ale trze-
ba pozna¢ go blizej i dostrzec jego zalety, zrozumied
drugiego cztowieka, postawi¢ si¢ w jego sytuacji i za-
stanowic sie, co czuje; co mozemy zrobic, gdy na swej
drodze spotykamy kogos, kto r6zni si¢ od nas, ale jest
przeciez jednym z nas...

Nie réb drugiemu, co tobie niemite! — wykonanie
plakatow w grupach i rozwieszenie ich w ustalonych
miejscach szkoty.

Lancuszek dobrych mysli: Lubi¢ z Toba wspdtpra-
cowac, bo... Ciesze sie, ze... Chce bawi¢ si¢ z Toba,
bo...

Podjecie decyzji o obejrzeniu filmu ,,Cudowny chlopak™.
Jesli chcesz poznaé chtopca o imieniu Auggie, jego
problemy, marzenia, dowiedzie¢ sig, co skrywal pod
kosmicznym hetmem, jak przyjeli go szkolni koledzy

i jakie uczucia towarzyszyly muw szkole, koniecznie
obejrzyj film ,,Cudowny chlopak”. Po obejrzeniu
filmu zastanow sie, czy obok Ciebie nie ma kogo$
takiego jak bohater filmu.

Elzbieta Gyzinska
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